GRUPO SOLIDARIO “SEMBRANDO POR MI PATRIA”
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UConformado por tres (3) mujeres y un (1)hombre usuarias y usuario dd
Banco de Desarradllo de la Mujer desde d 2002, coordinado por Maria Teresa
OropezaTorres

UAMAMOS NUESTRA PATRIA/MATRIA, contamos con una parcda de 7 mil
metros localizada en d sector agricola Tibrondto, Parroquia El Junko, Estado

Vargas

USembramos HORTALIZAS CON ABONO ORGANICO, también ciamos
lombrices californianas que utilizamos para oxigenar latierra



RIESGOS LABORALES EMERGENTES EN LAS TRABAJADORAS
RURALES
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® Heridas y raspones (escoriaciones) de manos y pies frecuentes.

® Traumatismos de diferente magnitud.

® Picaduras de insectos (abgas, avispas, cigarrones, avispas natacaballos,
gusanos, tabano, aranas, alacranes, escorpiones).



RIESGOS LABORALES EMERGENTES EN LAS TRABAJADORAS
RURALES
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Quemeduras en lapid por exposicion a sol o al frio.
Hemias umbilicales, inguinales.
Prolapso vaginal.

Envegecimento prematuro.



RIESGOS LABORALES EMERGENTES EN LAS
TRABAJADORAS RURALES

® Mordedura de serpientes.
® Abortos y hemorragias en las mujeres por levantar peso.
® Hemiasdiscales, lumbares.

® Envenenamiento por sustancias quimicas agricolas.



MEDIDAS DE PREVENCION Y GESTION DE PROGRAMAS DE
SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

® Usar sustancias (por g emplo: mesticando chino, una rama de ruda en
la orga, g0 machacado, vinagre) que protgan contra la picadura de
|nsectos.

® Usar ropa ( pantalon largo de tda gruesa, camisa manga largs,

sombrero o0 gorro, guantes).

® Calzado adecuado (botas de caucho, altas) para protegarse contra la
mordedura de serpientes, y picada de alacranes, por genplo.



MEDIDAS DE PREVENCION Y GESTION DE PROGRAMAS DE
SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO
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® Usar sustancias (por gemplo: mesticando chimo, una rama de ruda en la
orga, 3o machacado, vinagre) que protg an contra |a picadura de insectos.

® Utlizar la ropa adecuada para @ trabajo agrario, y la protecciéon contra los
cambios climgti cos.

® TRATAR SIEMPRE EVITAR EL USO DE AGROQUIMICOS.

® Utlizar equipos y ropa adecuada para la aplicacion de sustancias quimicas
agricolas.



MEDIDAS DE PREVENCION Y
GESTION DE PROGRAMAS DE
SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO
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® |nplementar, impulsar y promover un plan de formecion y
sensibilizacion sobre los riesgos | aboral es.



MEDIDAS DE PREVENCION Y
GESTION DE PROGRAMAS DE
SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO
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® Seguir pronmoviendo e impulsando los cultivos
agroecol dgi cos.

® Acompanamiento mesivo, por parte dd gobiemo, en
un plan de formacion Agroecolégico.






COSECHADO CON ABONO ORGANICO




FACILITANDO TALLER DE LOMBRICULTURA

23/02/2010



RECIBIENDO LOS TALLERES DE BANMUJER
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