["/; 2
& ry( 59)
oy,

(Un nifo o uha hiha con
PARASITOS siente:

v'Dolores de barriga.

v Diarrea Y a Veces no puede hacer pupd.

v Produccion de gases con mal olor.

v Cansancio, suefio, ho tiene gagas de jugar,
hi de estudiar (puede ser ahemia!!).

v ES flaquit@ pero tiene grande |a pancCita.

v e piCa la colita.

v NO puede dormir O Se despierta por la
hoche.

v Gale mal en la escuela.

v Tiene siempre tos.

Nifos sahos, hihos felices!
Nifios que aprenden mejor{
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PARASTTOSY
A DIOSHW

¢ Qué son 10s PARASITOS ?

gon uhos seres pequefitos que pueden Vivir
en huestro cuerpo Y alimentarse de nosotros.
Lo gue ho hos permite Crecer debidamente,
ni salir bien en |a escuela ¥y

puede Causarhos muchas enfermedades.




¢ Como se CONTAGIAN?

Si  NO cumplimos las MEDIDAS DE
PREVENCION:

v Gi ho hos [avamos las mahos después de ir al
bafo.

v Gi comemos con [as Mmanos sucias, Sin
lavarnoslas bien.

v Gi comemos Carhes Crudas 0 mal CoCinadas.

v Gi jugamos con tierra.

v Gi hos comemos las uhas.

v Gi nos [levamos a |a boCa objetos sucios. CPUedO evitar oS PAMSITOS?

v’ Gi ahdamos desCalzos.

v Lavar bien |0s alimentos antes de comer|os.

v Cocinar bien las Carnes.

v [Lavarnos bien |as manos antes de CoCinhar Yy comer.
v Mantener (as ufas cortas.

v Mantener limpia |a Casa.

v Baharnos todos [os dias.

v Mantener |a ropa limpia.

v HerVir el agua que Vamos a tomar.
v NO dormir Coh huestras mascotas.
v Evitar tener contaCto Con tierra.

v Hacer pupu solo en el baho.
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